
こころのケアシンポジウム プログラム 
 

 

                   と き：令和３年１２月２日（木）13:30～16:30 

                   と こ ろ：兵庫県こころのケアセンター 

 

13：30   開会あいさつ 

       兵庫県こころのケアセンター センター長 加藤 寛  

 

13：35  研究報告 

      「PTSD症状を呈する対象者における日常生活上の実行機能の問題」 

      兵庫県こころのケアセンター 主任研究員 桃田 茉子 

 

1３：55  パネルディスカッション 

      テーマ 「コロナ禍のメンタルヘルスへの影響」 

     （パネリスト） 

      国立成育医療研究センターこころの診療部 

児童・思春期リエゾン診療科 診療部長 田中 恭子 

        「コロナ禍を機に再考するこどものメンタルヘルスとその支援」 
 

      兵庫県立加古川医療センター 副院長兼救急科部長 当麻 美樹 

        「新型コロナウイルス感染症患者受入病院におけるメンタルヘルス 

：アンケート調査からみえてきたこと」 
 

      宮崎大学医学部看護学科精神看護学領域 教授   原田 奈穂子 

        「最前線で働く保健医療従事者の質的研究について」 
 

      兵庫県こころのケアセンター センター長     加藤 寛 

        「コロナ禍における支援者のメンタルヘルスを考える」 

     （ファシリテーター） 

      兵庫県こころのケアセンター 上席研究主幹    大澤 智子 

 

16：30  閉会あいさつ 

      兵庫県こころのケアセンター 副センター長兼研究部長 亀岡 智美 

 

主催／公益財団法人ひょうご震災記念21世紀研究機構   共 催／兵 庫 県  後 援／神 戸 新 聞 社 

 

                                   公益財団法人ひょうご震災記念２１世紀研究機構 

              兵庫県こころのケアセンター 
〒651-0073  神戸市中央区脇浜海岸通１丁目３－２   ＵＲＬ https://www.j-hits.org  

https://www.j-hits.org/


 

パネルディスカッション登壇者 プロフィール 
 

【パネリスト】 

         田中 恭子 国立成育医療研究センターこころの診療部 児童・思春期リエゾン診療科 診療部長 

 

 

 

 

 

 

 

 

          当麻 美樹 兵庫県立加古川医療センター 副院長兼救急科部長 

 

 

 

 

 

 

 
 

  原田 奈穂子 宮崎大学医学部看護学科精神看護学領域 教授 

 

 

 

 

 
 
 

               

  加藤 寛  兵庫県こころのケアセンター センター長 

 

 

 

 

 

 

【ファシリテーター】          
 

大澤 智子 兵庫県こころのケアセンター 上席研究主幹 

 

 

 

 

 

聖路加看護大学看護学部卒業。ボストンカレッジ大学院博士課程修了。看護学博士。専門は災

害時の精神公衆衛生、支援者支援、避難所の環境改善。東京大学、防衛医科大学校、東北大学

を経て、2017 年より現職。国立保健医療科学院客員研究員を併任。世界災害救急医学会看

護部門サイエンスチェア。災害時のメンタルヘルスサポート提供の実践および研究に携わる。

また、人道支援の国際基準を軸として、医療職として行政、専門職、NGO、住民を巻き込ん

だ防災減災の仕組みづくりに尽力。 

神戸大学医学部卒。医学博士。専門領域は災害精神保健、トラウマ臨床。1995 年まで東京

で精神科救急医療に従事、阪神・淡路大震災後に神戸に戻り、新しい公的機関「こころのケ

アセンター」に 5 年間勤務した。2004 年 4 月からは現在の兵庫県こころのケアセンターに

所属し、大災害後における心のケア活動に参加したほか、犯罪、暴力、虐待などの社会に潜

むトラウマ被害者の臨床に携わっている。 

日本小児科専門医、子どものこころ専門医、日本小児精神神経認定医、日本小児心身医学会認定医、日本

臨床心理士。1996 年 順天堂大学医学部卒業 順天堂大学医学部小児科学講座。2002 年 英国 Dundee

大学心理学部留学（研究テーマ：発達心理学）Stevenson College にて Hospital Play Specialism コ

ース修学。2004 年 順天堂大学医学部小児科助教。2008 年 順天堂大学医学部小児科学講座 准教授。

2013 年 東京大学病院精神科こころの発達診療部 国内留学。2014 年 順天堂越谷病院精神科児童思春

期部門併任。2015 年 国立研究開発法人 国立成育医療研究センター、こころの診療部思春期メンタル

ヘルス科（平成 29 年 4 月より児童・思春期リエゾン診療科に改名）医長、2017 年より現職。 

大阪大学大学院人間科学研究科卒。人間科学博士。臨床心理士・公認心理師。 

2004 年 当センター主任研究員、研究主幹を経て、2020 年より現職。 

専門は二次受傷、惨事ストレス。 

国内外で事件・事故の被災者や地元支援者のケアに取り組む。総務省消防庁緊急時メンタル

サポートチームメンバー。第 5 管区海上保安本部 メンタルヘルス対策アドバイザー。 

1982 年 北海道大学医学部卒業。日本赤十字社医療センター麻酔科初期研修の後、1984 年より 1997

年まで大阪府立千里救命救急センターに勤務。その間、新千里病院で 2 年間の外科研修。1997 年 大阪

府環境保健部大阪府立中河内救命救急センター設立準備室勤務を経て、1998 年より大阪府立中河内救命

救急センター勤務。2008 年には兵庫県災害医療センターへ異動し、2009 年より兵庫県立加古川医療

センター救命救急センター勤務となる。2020 年より兵庫県病院局参事、製鉄記念広畑病院救急科参与を

兼務。日本救急医学会救急科専門医・指導医、日本外傷学会外傷専門医、日本集中治療医学会集中治療専

門医、日本熱傷学会熱傷専門医、日本航空医療学会認定指導者、麻酔科標榜医。 


