
 
 
 令和４年度 

ひょうご DPAT 研修 

災 害 は 、 あ る 日 突 然 や っ て く る 。  
□ 災害が起きたとき、自身に生じる

心や体の変化について知っていま

すか 

□ 様々なストレス反応に対し、適切

な対処がわかりますか 

□ 被災地に派遣される際の準備は

OK ですか 

□ あなたが派遣される際、通常業務

のバックアップ体制は整っています

か 

□ コロナ禍における災害対応を考え

たことはありますか 

↓↓↓ 

PFA 研修を受講ください 

□ 電話やインターネットなどの通信手

段が途絶えたとき、SOS が出せま

すか 

□ 病院の被災状況について、EMIS

を使って情報共有することができま

すか 

□ 病院が被災して、患者さんを転院

しなければならないとき、どのような

準備が必要かわかりますか 

□ 突然大量に押し寄せてくる“支援

者”や“物資”をコーディネートする

ことができますか 

↓↓↓ 

DPAT 研修を受講ください 

 

主催・開催場所:兵庫県こころのケアセンター 〒651-0073 兵庫県神戸市中央区脇浜海岸通 1 丁目 3 番 2 号 
問い合わせ先:相談室（萩原・栃本）TEL:078-200-3010 FAX:078-200-3017 

 
サイコロジカル・ファースト・エイド（PFA 研修） 

日時:令和４年８月４日（木） 10:30～16:30（受付開始時間:10:00～） 
講話「災害支援・危機管理時の心構え」 
演習「地震等の自然災害、新型コロナウイルス感染症等への対応など」 

 
DPAT 研修(１日目) 

日時:令和４年 10 月 15 日（土） 9:45～17:10 （受付開始時間:9:15～） 
① 講義 DPAT 活動の概要と役割、関係機関の活動と災害時連携、情報収集・伝達・共有 
② 講義と実習 J-SPEED・クロノロ、受援体制 

 
DPAT 研修（２日目） 

日時:令和４年 10 月 16 日（日） 9:45～17:10（受付開始時間:9:15～） 
①講義 災害現場における指揮命令系統と連携、支援者支援 
②講義と実習 EMIS、活動拠点本部活動の設置・運営等 
③グループワーク 
 

※ 詳しくは、令和４年度兵庫県こころのケアチーム「ひょうご DPAT」研修会実施要領をご参照ください。 

研修スケジュ ール 

令 和 3 年 度 受 講 者 の 声  

精神科病院の指導の中に災害準備の視点を
入れたい 

平時の訓練、準備の大切さを共有したい。 

実際にオンラインでも EMIS やクロノロなどの演

習ができ、いざという時に焦らずにすむ 

コロナ対応で自然災害対策が後ろ倒しになって
いる 

日頃からアセスメント能力を高める。スピード感

を持って判断する。組織でも訓練したい 

マニュアル、命令系統の見直しが必要と感じた 

何度参加しても気づきがある。毎年参加して行

動を実践できるよう振り返りたい 
研修 URL:https://www.j-hits.org/document/dpat/page03.html 

PFA 申込期日:令和４年７月 22 日（金） 

DPAT 研修申込期日:令和４年 8 月 19 日（金） 


