
令和４年度兵庫県こころのケアチーム「ひょうご DPAT」研修会実施要領 

 
１ 目的 

     本研修は、県内外における自然災害、犯罪事件、航空機や列車事故等の大規模災害発生に対し

て、被災地域のニーズに応える専門性の高い精神科医療の提供と地域精神保健活動の支援を行う

専門チームの人材確保及び資質の向上を目的とする。 
 
   ２ 目標 
    (1) 他の保健医療活動チームとの連携のもと、DPAT の基本的な知識及び活動をイメージできる。 

      (2) 県外への派遣活動において、支援機関との連携の下、情報収集・状況判断・対応力等の一連の

流れについて技能の習得及びスキルアップを図る。 

    (3) 県内で災害が発生した場合に備え、院内災害対策本部の立ち上げ・運営や関係機関との連携 

スキルを学ぶ。 
 
 
３ 実施主体  

   兵庫県こころのケアセンター 

   ＊本事業は兵庫県及び神戸市から委託を受けて実施  

 

４ 日時・内容 【終日オンライン研修】 

(1) サイコロジカルファーストエイド （PFA）研修  

 日時：令和４年８月４日（木）10:30～16:30(受付 10:00～) 

内容：①講話「災害支援・危機管理時の心構え」 

②演習「地震等の自然災害、新型コロナウイルス感染症等への対応など」  

 

(2) DPAT 研修(１日目)  

    日時：令和４年 10月 15 日（土）9:45～17:10（受付 9:15～）    

内容：①講義 DPAT 活動の概要と役割、関係機関の活動と災害時連携、 

災害医療におけるロジスティック概論、情報通信 

②講義/実習 J-SPEED・クロノロ、受援体制 

 

(3) DPAT 研修（２日目） 

日時：令和４年 10 月 16 日（日）9:45～17:10(受付 9:15～) 

  内容：①講義 災害現場における指揮系統と連携、支援者支援 

     ②講義/実習 EMIS、災害演習(机上訓練：活動拠点本部活動の設置・運営等) 

＊詳細は、別紙「令和４年度ひょうご DPAT 研修会(プログラム)」を参照ください。 

 

 

５ 対象者・定員   定員 30 名 

(1) サイコロジカルファーストエイド （PFA）研修、 DPAT 研修(１日目)について 

ひょうごＤＰＡＴ登録病院の受講希望者※、健康福祉事務所、市町職員、神戸市、中核市  

近畿ブロック精神保健福祉センター、近畿府県 DPAT 関係担当課 

(2) DPAT 研修（２日目）について 

  ひょうごＤＰＡＴ登録病院の受講希望者※、健康福祉事務所、神戸市、中核市、近畿ブロック 

精神保健福祉センター、近畿府県 DPAT 関係担当課 

   申込み者が多数の場合は上記※を優先し、参加人数の調整をします。 

   定員を超過した場合のみ、代表の申込窓口に連絡します。 

 

 

６ 場 所 

   受講者：ZOOMによるオンライン 

講師等：兵庫県こころのケアセンター ３Ｆ大研修室、中研修室等 

      神戸市中央区脇浜海岸通 1-3-2   Tel (078)200- 3010 



７ 受講要件 

(1) 原則、チーム（医師、看護師、ロジ）での参加を基本とする。ただし、チームが組めない場合

は個人参加を可とします。 

(2) DPAT 研修は、2日間連続の受講を基本とする。予定人数を超過した場合は、ひょうご DPAT 登

録病院の受講希望者を優先する。ただし、ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ研修に限って受講可能な場合は、平成 30年

度以降に受講歴がある方のみとする。 

(3) サイコロジカルファーストエイド（PFA) 研修は、個人参加を可とする。 

(4) 過去に受講歴がある方についても、受講可能とする。 

 

 

８ 事前準備 

 (1) 「ひょうご DPAT」活動マニュアル（Ver2.0） 

当センターのホームページからダウンロードできます。 

https://www.j-hits.org/document/dpat.html (全 47 ページ)  
※関係者用は、全 68 ページまであります。(兵庫県関係者のみ) 

 (2) インターネットに接続できる iPad または iPhone、Android等のタブレット端末機器があれば 

ご持参ください。J-SPEED の実習の際に使用します。 

(3) 各所属の EMIS の ID、ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ 

 ※不明な場合は、兵庫県の方は、兵庫県保健医療部医務課に事前に確認をお願いします。 

   その他各府県の方々は、各府県管轄課にお問い合わせください。 

 (4) J-SPEED の実習に関連して、J-SPEED アプリのインストール及びプロフィール登録を予め 

お願いします。インストール・プロフィール登録方法は DPAT 事務局ホームページの「J-SPEED

システム簡易操作マニュアル」をご覧ください。  

https://www.dpat.jp/images/j-speed/manual.pdf 

   ※スマホアプリのライセンス No は、Saigai001 と登録、動作モードは個人練習を選択。 

別添の「オンライン研修受講ガイド」を必ずお読みください。 

 

 

９ その他 

(1) 災害や新型コロナウイルス感染症の動向等で、研修を開催できない場合は、当日の朝までに

ホームページに掲載しますので、ご覧ください。 

 (2) 講師等の都合により、プログラム内容の日時変更や終了時間が延長する可能性もあります。

最終プログラムは、今後、配布資料とともに添付しますのでご参照ください。 


