
 

兵庫県こころのケアセンター附属診療所 

         

       トラウマ・ＰＴＳＤ関連疾患の診断・治療に関する 

         セカンドオピニオンを希望される皆さんへ  

  

当診療所では、セカンドオピニオンを実施しています。 

 セカンドオピニオンは、トラウマ・ＰＴＳＤの診断や治療方法などについて、主治医

以外の専門医から意見を聞くもので、患者の皆さん自らが、納得して治療を継続してい

ただくためのものです。 

 

● 対象者 

患者ご本人またはそのご家族（親族） 

※ ご家族（親族）の場合には、患者ご本人の同意が必要です。 

                           

● お持ちいただくもの 

・現在受診されている主治医の紹介状 

・申込書兼同意書 

※ 心理検査などの診療情報をできる限りお持ち下さい。 

※ 申込書兼同意書は当センターホームページに掲載しています。 

 

● 料金 

セカンドオピニオンについては保険が適用されず、全て自費となります。 

1回（1時間）の相談につき 20,900円＋郵送料で 21,330円（相談内容によっては、

2回以上になる場合もあり、回数ごとに費用はかかりますが郵送料は 1回のみ） 

 

● 実施方法 

専門医が６０分程度の診察を行います。 

また、セカンドオピニオンの結果については、患者ご本人またはそのご家族（親族）

に説明させていただくとともに、書面で主治医にお知らせします。 

（ご本人・ご家族の了解をいただいた後に主治医に送付します） 

セカンドオピニオン制度は、転院を前提とした受診や裁判のための相談等ではなく、

現在の主治医にご意見をお返しし、診断・治療の参考としていただくためのもので

す。 

 

● 申し込み方法 

予約制です。下記にご連絡いただくと、後日予約日時をお知らせします。 

ご家族（親族）の方がお越しになる場合は、申込書兼同意書（ホームページに掲載）

を、来院までにご準備ください。 

                                   

● 問い合わせ・連絡先 

兵庫県こころのケアセンター 相談室 

〒６５１－００７３ 神戸市中央区脇浜海岸通１丁目３番２号 

電話：０７８－２００－３０１０ 
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