
(公財)ひょうご震災記念２１世紀研究機構 兵庫県こころのケアセンター 
令 和 ８ 年 度  研 究 員 募 集 要 項 

 

兵庫県こころのケアセンターでは、４つの研究部門を設け、精神科医や公認心理師の

研究員がトラウマ・ＰＴＳＤ など「こころのケア」に関する実践的研究を行っています。 

 このたび、下記により研究員を募集します。意欲のある方のご応募をお待ちしています。 

記 

１ 職種 研究員 

部門 研究内容 

１ 
災害、事故等、同時に一つの出来事に遭遇した集団を対象に、 

トラウマ・ＰＴＳＤが与える影響及びその対応策について 

２ 
災害、事故、犯罪被害等、単発的な出来事に遭遇した個人を対象に、 

トラウマ・ＰＴＳＤの治療法や対処法について 

３ 
児童虐待、ＤＶ等、反復性のある出来事に遭遇した個人を対象に、 

トラウマ・ＰＴＳＤの治療法や対処法について 

４ 様々なストレスによって生ずる精神疾患の予防等について 

※ 表に示す調査研究及び相談業務等について、業績等を考慮して配属先を決定します。 

※ 研究業務以外に、当センターにおける相談・診療業務に従事いただくこともあります。 

 

２ 応募資格 

専門分野（精神医学、精神保健学、心理学）に関する調査研究及び相談業務を行う

ことができ、以下の要件を有する者 

学歴：修士号以上の学位を有する者 

資格：①又は②の要件を満たす者 

① 公認心理師の資格を有する者又は同等の資格・経験のある者 

（併せて、臨床心理士の資格も有することが望ましい） 

② 精神保健福祉士、看護師又は関連の資格・経験のある者 

 

３ 雇用条件 

(１)職種 

(公財)ひょうご震災記念２１世紀研究機構会計年度雇用職員（研究員・非常勤） 

(２)雇用期間 

令和８年４月１日～令和９年３月３１日 

※ 任期は年度ごとの更新で、任用の日から原則３年以内。ただし、勤務状況や 

勤務成績により最長５年まで更新する場合あり。 

(３)雇用形態・人数 

週３日勤務（23時間 15分勤務／週） １名 

 



(４)勤務場所 

兵庫県こころのケアセンター研究部（神戸市中央区脇浜海岸通 1-3-2） 

(５)勤務条件等 

① 勤務時間 

火・水・木・金・土曜日のうち、週３日 (7時間 45分／日)勤務 

8時 45分～17時 30分（12時 00分～13時 00分は休憩時間） 

② 休日 

日・月曜日、祝日、年末年始（12月 29日～1月 3日） 

③ 休暇（給与減額しない主なもの） 

勤務日数 年次休暇 夏季休暇 病気休暇 

週３日 ５日 ３日 ５日 

(６)給与 

当団体の規程により支給（経験年数加算、給与改定による変動あり） 

① 給与月額 

勤務日数 博士号取得 修士号取得 

週３日 192,200円 166,900円 

※ 上記月額は、令和 7年 4月 1日時点の新卒者で試算したもの（基本報酬と地域

手当に相当する加算報酬の合計額） 

② その他手当 

· 通 勤 手 当 

· 賞与(期末手当)／年２回（6・12月に支給） 

· 超 過 勤 務 手 当 

(７)社会保険 

勤務日数 労災 雇用 健康 厚生年金 

週３日 加入 加入 加入 加入 

 

４ 応募方法等 

(１)応募書類 

提出書類等は原則として返却いたしませんので、ご了承ください。 

① 履歴書（書式自由、写真貼付、Ａ４サイズ、複数枚可） 

※ 日中連絡がとれる電話番号とメールアドレスを明記してください。 

② 研究業績一覧表及び主たる論文又はこれに準ずる著作・報告書など（３編

以内、コピー可） 

③ レポート 

文字数：1,200字以内（Ａ４サイズ） 

内容：兵庫県こころのケアセンターで関わりたい研究テーマの内容と抱負 



④ 指導教官等の推薦状 

※ 取得できない場合は、自薦の推薦状でも可 

(２)応募期限・応募方法 

· 令和７年１２月１２日（金）１７時までに必着 

· 封筒表面に「研究員応募書類同封」と朱書きし、簡易書留で郵送してください。 

(３)提出先 

〒651－0073 神戸市中央区脇浜海岸通１－３－２ 

 兵庫県こころのケアセンター研究員募集担当（研修情報課内）宛 

 

５ 選考方法 

(１)第１次選考：書類選考 

(２)第２次選考：第１次選考の合格者に対して、面接選考(令和 8年 1月下旬予定)

※ 面接選考にかかる旅費等は支給しません。 

 

６ 問い合わせ先 

兵庫県こころのケアセンター研究員募集担当 宛 

住所：応募書類提出先と同じ 

電話：078-200-3010  FAX：078-200-3017 

Email：saiyo2025@j-hits.org  

※ できるだけ、メールで問い合わせしてください。 

※ 電話での問い合わせの際は、日曜・月曜・祝日を除く、8時 45分～17時 30分

の時間内に、ご連絡をお願いします。 


